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Ce sentier au départ de la station touristique de Bugeat
nous conduit le long de chemins ancestraux qui reliaient
L entre eux les villages.
Tmaginons ces sentiers empruntés par les ¢leves allant
a I’école, les paysans se rendant dans leurs champs, les
non femmes au marché... Méme s’ils ont pour nombre d’entre
eux été modifiés, transformés en routes, élargis, voire
disparu, ils témoignent d’un mode de déplacement
aujourd’hui prisé des randonneurs.

balisage jaune Cette «re-découverte » de la campagne marque
également la renaissance des hameaux, résidences
principales ou secondaires, nouveaux propriétaires séduits

par un matériau emblématique du Plateau, le granit.
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/ T sque GRANITE OU GRANIT ? Si granite s’applique pour la roche, granit
L i désigne le matériau. Cette roche magmatique issue des profondeurs est
S A= composée de quartz, feldspath et mica. Des minéraux complémentaires

/ sont a Porigine des couleurs ocres et rosées, spécificité du granite local.
K A & 3 Le socle granitique du Platean de Millevaches, né il y a 300 millions

/ - } d’années, s’est mis en place lors de la formation de la Chaine
Hercynienne (Massif Central, Vosges, Massif Armoricain). L érosion a
dégagé ce socle, modelant un paysage et des sites particuliers.
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Dés que I’on parle « granit» sur le Plateau, de nombreuses images
nous viennent en téte : les carriéres d’ol I’on extrait la pierre (deux sont
toujours en activité), la saga des magons du Limousin, les utilisations de
ce matériau (pavage, sculpture, funéraire), les couleurs chatoyantes des
pierres de nos maisons que magnifie le moindre rayon de soleil...

De la roche au travail des artistes en passant par le patrimoine et les
entreprises qui exploitent ce matériau, Pexposition aw sein de FOifice de
Fouxisme est un point de départ vets de nombreuses découvertes.
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épart de 1’esplanade en
descendant aprés la mairie.
Passons sous le  pont,
continuons la route de Gourdon.
' A la sortie de Vezou,
prenons le chemin & gauche
(possibilité d’aller-retour
jusqu’a la croix de Badadan en
suivant I’itinéraire en pointillé ~
1 km). Une passerelle franchit
le ruisscau des Rochers; le
chemin rejoint la route que nous
empruntons a droite. Traversons
Bel Air (possibilité de raccourci
et en suivant les pointillés noirs),
S i i'“_"?:‘ prenons 19 route & droite pour

- * gagner PEehameil,

Dans le hameau, suivons la piste qui monte dans le bois. Au niveau d’un panneau indiquant Terracol, quittons
la piste pour le petit chemin & gauche en sous-bois (poursuivons tout droit sur 200 m pour l& point de vue). Ce
chemin descend et franchit un ruisseau. Remontons pour prendre i gauche un chemin qui nous améne &
Broussoulonz, A la derniére maison, empruntons & gauche une piste qui traverse un pré, franchit un ruisseau et
rejoint le hameau de Coulournat,

Rejoignons la route départementale que I’on suit a droite sur 50 m puis empruntons la piste a gauche qui
monte. Avant d’arriver au niveau des patures, prenons la piste & gauche dans les sapins qui rejoint une route.

Prenons a droite pour gagner Ambiaud, Tournons 2 droite devant la grange du fond du village et suivons la
piste jusqu’au ruisseau. Prenons la piste & gauche puis, a un carrefour
de pistes, empruntons & gauche un petit sentier. Franchissons & gué le
ruisseau et poursuivons pour retrouver une piste un peu plus large.
Plus loin sur la droite, une passerelle franchit 2 nouveau le ¥ui
Roabers, Le chemin s’éléve au dessus du ruisseau. Prenons 4 gauche au
croisement de chemins suivant pour gagner e ifassoutre.

Traversons le hameau, passons sur le pont. Prenons la route 4 gauche
puis & nouveau & gauche 3 la sortie du hameau. Suivons le chemin tout
droit. Au pont, prenons & droite puis & gauche pour traverser le
lotissement. Suivons le chemin qui nous raméne au point de départ.
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