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Ce sentier au départ du bourg de granit de Chavanac nous
non conduit sur un des sites les plus visités du Plateau de

Millevaches, la Tourbiére du Longeyroux. Cette tourbiére de
255 hectares occupe le fond d’une cuvette humide qui recueille
les eaux de pluie des puys alentours; ainsi nait une riviére
emblématique du Plateau, la Vézére.
non Un climat froid et humide, un sol granitique acide ont
favorisé le développement d’une faune et d’une flore
particuliéres. Un petit sentier d’interprétation au niveau du point
5 permet de mieux appréhender ce milieu. Afin de préserver cet
écosysteme, la politique de valorisation du site classé Natura

1 blal]sagtlz veﬁ | 2000 « landes et zones humides de la haute Vézére » encourage
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de pique-nique devraient prochainement ouvrir au ceeur du
bourg de Chavanac.
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A Si l'exploitation de la tourbe comme combustible est

'{ 2\\ i aujourd’hui interdite, ce site a inspiré a nos aieux bien des légendes.
o e \ Connaissez-vous celle des Cent Pleries ?
{ / Autrefois, sur la Tourbiére, vivaient un seigneur, dur et
' P € impitoyable, et ses sujets. Un jour d’été, tout le village admirait un
e 1 troupeau de cent vaches et sa bergére. Soudain, un vieillard de
P, L passage s’adressa au seigneur :
o « Maitre, je cherche un abri pour la nuit car ’orage approche. »
N W pas a BMIS signaler 155 Le seigneur refusa et menaga de le chasser de ses terres.
dﬂﬁ? -‘rencontréeslors de \fotre { « Trés bien, je pars, répondit le vieillard, mais sache quun

D’antres 4t ﬁches somt malheur s’abattra sur toi et ton domaine. »

: ; L’orage fut d’une violence inouie. Une fois terminé, il ne restait
ni domaine, ni seigneur, et la bergére et son troupeau avaient été
changés en pierres. .

NOS BONNES ADRESSES
Café — Restaurant Laliron
4 Millevaches— 05 55 95 63 08
Auberge du Mont Chauvet
a Saint-Merd — 05 55 95 56 14
DECOUVRIR LA TOURBIERE
Un livret explicatif est disponible dans
les Offices de Tourisme.
L*Office de Meymac organise des
sorties « Tourbiére » (05 55 95 18 43).
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épart de la place de I’église de Chavanac.
Prenons la D49 en direction de Meymac. A
la sortie du bourg, face & une croix,
bifurquons a droite. 200 métres plus loin,
quittons la route pour nous engager sur une
piste tout droit; passons devant la derniére
maison du village et continuons sur la piste
principale.

Au bout de cette large piste, au niveau
d’une aire de stockage de bois, prenons le
chemin a droite sur 100 metres. Laissons-le
sur notre gauche pour franchir le ruisseau
sur une passerelle, remontons par un chemin
herbeux dans une jeune plantation. Ce
chemin rejoint une petite route.

Suivons-la & gauche sur 500 métres. Le
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chemin part & droite en contournant une
forét.
Arrivés 4 un carrefour de chemins, prenons celui de droite qui franchit k& Véaiie par une passerelle

Continuons tout droit jusqu’au bosquet. Prenons & droite & 1’entrée du bosquet puis suivons la piste qui part tout
droit le long de la cloture. Aprés un passage sur une zone humide, nous apercevons L& site deg Cont Blerves
(possibilité d’entrer par le portail pour s’en approcher — voir la 1égende au dos de 1a fiche).

i = Continuons cette piste qui entre dans un bois puis rejoint la route D109 que nous empruntons 2 droite.

Au niveau du parking de la tourbiére, possibilité de descendre sur le saniler
d*interpudiation (boucle de 30 minutes). Continuons la route sur 500 métres puis
prenons dans un virage la piste qui part tout droit. Au carrefour de pistes, prenons la piste
de droite qui devient une petite route forestiére.

A un carrefour, cette route décrit un angle droit. 300 métres aprés, nous nous
engageons sur une piste qui part a droite en sous-bois en montant légérement. Aprés 1
km, nous arrivons 3 un carrefour de pistes. Prenons la belle piste & gauche qui, aprés le
pont sur la Vézére, rejoint le bourg de Chavanac. Ne manquez pas 4 votre retour Wne
vigtie de Péglise de Chavanae avec la statue de 1a Dansarelle.




